
K E Y N O T E  E L Ő A D Ó  ·  B U D A P E S T

Egészségünk jövője az
AI korában – tudomány
a színpadon.
THUR ÓC ZY  BER TA L A N ·  OR V OS BI OL ÓGI A I  MÉR NÖK  ·
L ONGEV I TY  K UTATÓ ·  Í R Ó ·  MA R ATONF UTÓ

Keynote előadás konferenciákra és céges eseményekre –

magyarul és angolul, 20–90 percben.

21 évesen rákkal diagnosztizáltak. Ma a longevity és a

mesterséges intelligencia határterületét kutatom PhD-képzés

keretében, Dr. Meskó Bertalan orvosi jövőkutató témavezetésével.

A Meta sapiens koncepcióm középpontjában a „3. agy” áll: egy

személyes, titkosított tudástár, amelynek segítségével az AI

személyre szabott longevity health-coach lesz.

10+ év
E LŐAD Ó I  TAPASZ TAL AT

250+
SZ E RE PL É S

3 + 1
ME G JE L E N T KÖ N YV

50 000+
L E F U TO TT KM A G YÓ G YU L ÁS

Ó TA

E L Ő A D Á S T É M Á K

Meta sapiens keynote előadás
L E G F R I SSE B B  A I  É S L O N G E VI T Y KU TATÁ SI  E R E D M É N YE I M  A L A PJ Á N

Longevity és AI keresztmetszete, fókuszban a személyre szabható AI longevity health-coach, a „3. agy” koncepció.

Super sapiens keynote előadás
KO R Á B B I  É VE K E LŐA D Á SA I  A L A PJ Á N

Longevity témában, fókuszban a bioszenzorok és a digitális egészségügyi technológiák a mindennapi egészségtudatos

élet szolgálatában.

Meta sapiens workshop
KÖ Z É PH A L A D Ó  SZ I N T

LLM, Obsidian és a saját egészségi adataink segítségével épül fel a személyes AI longevity health coach. Elsősorban

vezetőknek és mastermind csoportoknak.



E L Ő A D Á S T É M Á K

Super sapiens workshop

G YA KO R L AT I  M ŰH E LYM U N KA

Bioszenzoros mérések (CGM, Oura Ring, Whoop, MUSE),

genetika, mikrobiom, vércukor, testösszetétel – saját

mérési eredményeim bemutatásán keresztül.

Élni akarás – reziliencia
T E D X @ B U D A PE ST

A TEDx-színpadon is elmesélt történet: hogyan épül

fel a lelki állóképesség, amikor 21 évesen szembesülsz

a halállal.

F O R M ÁT U M O K

Konferencia keynote előadás 20–45 perc

Céges belső előadás 45–90 perc

Kerekasztal, moderáció 30–60 perc

Workshop – Super / Meta sapiens 90–180 perc

Podcast, TV, rádió, interjú megbeszélés szerint

A M I T  A  S Z E R V E Z Ő K N E K  P L U S Z B A N
B I Z T O S Í T O K

S Z Í N P A D O K  É S  M E G J E L E N É S E K

TEDx@Budapest Telekom BlackRock UniCredit

Bosch Richter Portfolio OTP Bank L'Oréal

GE Healthcare British Petroleum JCDecaux

NOKIA MVM Audi Business Fest HR Fest

Recharge Lab Brain Bar Biomeet

R E F E R E N C I A  E L Ő A D Á S

Telekom Data Day Konferencia

youtube.com

Előadás megtekintése →

K Ö N Y V E K

Futni, hinni, élni

5800+ olvasó

Super sapiens

3500+ olvasó

Amit egykori önmagamnak mesélnék

750+ olvasó

Személyes vagy online egyeztetés az esemény előtt,

hogy a szereplésem üzenete a rendezvény céljához

illeszkedjen.

Személyre szabott előadás-tartalom: a cég brandjéhez

vagy az esemény arculatához igazított keynote.

Opcionális dedikált könyvek: Futni, hinni, élni · Super

sapiens · Amit egykori önmagamnak mesélnék.

Belső kommunikációs anyag: portrékép, bemutatkozó

szöveg, videós anyag az esemény promóciójához.

Külső kommunikációs anyag: LinkedIn kollaborációs

poszt és blogcikk a tberci.com oldalon az eseményről.

Felkérés
Írd meg az esemény részleteit, és 48 órán belül válaszolok az igényeidre szabott ajánlattal.

info@tberci.com
tberci.com

Thuróczy Bertalan · Longevity Solutions Hungary Kft. tberci.com

https://www.youtube.com/watch?v=cH5Oxw891uU&t=360s
mailto:info@tberci.com
https://tberci.com/

